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Frau

Marion Stiegler-Treml
nahm

vom 19. Mai 2022 bis 05. Januar 2023
an der

Ausbildung
Geistiges Heilen

erfolgreich teil.

Inhalt des Seminars:
Energiearbeit und Umgang mit Fremdenergien
Arbeiten mit Engeln und Naturgeisterm
Karma- und Auraarbeit

Heilen durch Handauflegen und Reiki
Einweihungen und Rituale
Chakrenlehre und Meditation
Kontraindikationen
Räuchern
Symptomsprache des Körpers

Na Hara Skeiung
Pia Maria Steininger

Heilpraktikerin
Neukirchen, 05. Januar 2023

M

Silvia Becker
Heilpraktikerin für Psychotherapie

Naturheilzentrum Bayerwald
Praxis - Ausbildung –Weiterbildung
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Zertifikat

Frau

Marion Stiegler-Treml
nahm

vom 17. Juni bis 2. Juli 2023
an der

Fachfortbildung
Schamanisches Heilen

erfolgreich teil

Inhalt des Seminars:
Schamanische Trance und Reise
Schamanische Psychologie und Beratung
Krafttiere und Ahnen
Schamanische Seelenheilung
Reise zum inneren Kind
Schamanische Extraktion

Rakt seigePia

Heilpraktikerin, Schamanin

/0ule W
Naike Mürz

Heilpraktikerin, Schamanin

Naturheilzentrum Bayerwald –Neukirchen vorm Wald
Pia Maria Steininger

Heilpraktikerschule und Seminarzentrum
Aus-, Fort- und Weiterbildung
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Zertifikait
Frau

Marion Stiegler-Treml
nahm

vom 09. Juli 2022 bis 5. Februar 2023
an der

Fachfortbildung
Energetisch-schamanische Heil-Hypnose

erfolgreich tell

Inhalt des Seminars:
Selbsthypnose
Verschiedene Hypnosetechniken
13 Schritte zur erfolgreichen Hypnose
Hypnose bei Kindern

Sucht- und Schmerzbehandlung durch Hypnose
Behandlung psychischer Probleme
Rückführungstherapie (Rebirthing und Regression)
Reinkarnationstherapie

Na Seiihg
Pia Maria SteiningerNeukirchen, 05. Februar 2023

Heilpraktikerin

Naturheilzentrum Bayerwald
Praxis - Ausbildung – Weiterbildung
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für Sport und Gesundheit

ZERTIFIKAT

Hiermit wird bestätigt, das

MARION STIEGLER-TREML
die Ausbildung

LAUFTRAINER
erfolgreich absolviertnal

Die Ausbildung umfasste 16 Unterrichtseinheiten
und entspricht dem Qualifikationsleve

LI, |MVID▇

Sagzn Be
Alexander Sonnerhirw Geschäftsführer / CEO
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AKADEM|E
für Sport und Gesundheit

ZE V

Hiermit wird bestätigt, dass

MARION STIEGLER-TREML
die Ausbildung

YOGA TRAINER
erfolgreich absolviert hat.

Die Ausbildung umfasste 51 Unterrichtseinheiten
und entspricht dem Qualifikationslevel 2.

12. DEZEMBER 2021

Boeeaee Alexander Sonner
Coee 3 Fte FaroF /E
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AK ADE M|E
für Sport und Gesundheit

V7

Hiermit wird bestätigt, dass

MARION STIEGLER-TREML

die Ausbildung

YIN YOGA TRAINERIN
erfolgreich absolviert hat.

Die Ausbildung umfasste 52 Unterrichtseinheiten und entspricht dem Qualifikationslevel 2.

27. NOVEMBER 2022

Bag a D0e
Alexander Sonner
Geschäftsführer / CEO
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|AKADEMIEfür Sport und Gesundheit

LIZENZ

Hiermit wird bestätigt, dass

MARION STIEGLER-TREML
den Fernlehrgang

ERNÄHRUNGSBERATER
erfolgreich absolviert hat.

Dieser Fernlehrgang ist von der Staatlichen Zentralstelle
für Fernunterricht (ZFU) geprüft und zugelassen

27.OKTOBER 2020

Dme
Alexander SonnerCepre Geschäftsführer /CEO
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| für Sport und Gesundheit
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MARION STIEGLER-TREML
die AusDIlaung

NORDIC WALKING TRAINER
erfolgreich absolviertTal.

Die Ausbildung umfasste 16 Unterrichtseinheiten

d entspricht dem Qualifikationslevel 2.

. JUL UZU

Sagans De

hr Alexander Sonner
Geschäftsführer / CEO
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AK A DEM|E
für Sport und Gesundheit

ZERTIF"IKA

Hiermit wird bestätigt, dass

MARION STIEGLER-TREML
die Ausbildung

FASZIENTRAINER
erfolgreich absolviert hat.

Die Ausbildung umfasste 16 Unterrichtseinheiten
nd entspricht dem Qualifikationslevel 2.

21. JUNI 2020

agan Done
Alexander Sonne

h begn Geschäftsführer / CEO
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wWw.institut-sitya.at
SITYASITYA INSTITUT FüR NEUES ENERGIEBEWUsSTSEIN

"|e )St.Pölten, am 10.05.2021

DIPLOM
ENERGETIK FERNSCHULE

N 5

AUSZEICHNUNGINSTITUT-SITYA
2021

HlRMI| WIR BESl A|I l, DA

Narion liegler-Ireul
(geboren am 18.10.1972)
VOIT U Z. II.ZUZU - Ub.U5.ZUZI
Ausbildung

Dipl. Entspannungs- und Achtsamkeitstrainer/in
absolviert und mit Auszeichnung bestanden hat.

Prüfungsinhalte

Modul4Modul 1
Achtsamkeit beim EssenrlnltIOn Achtsamlni
Achtsamkeits- und Entspannungstraining fürStressfaktoren und Ihre Auslöse
Erwachsene, Kinder und Jugendliche* Die vier Grundlagen der Achtsamkeit (Körper,

* Definition und Methoden des SelbstmanageGefühle, Geist und Geistesobjekte)
Die Fähigkeit zur Selbstreflex ments

* Achtsamkeitstraining in der Nat* Unsere Körperwahrnehmung
D wu c WVdlIICIIIIIII

Modul2
Modul51g muSKUlarer ySalance
* Praktiken der Tiefenentspannung in GruppenProgressive Muskelentspannung
* Entspannung mit Klangschalen und AromenEitspannungstest

Übungen zur Förderung der Beweglichkeit Atemtechnik und Atementspannuny.
* Definition MBSR (mindfulnessbased Stress* einfache Gymnastik als Jungbru
Reduction) - Beschreibung des medizinischen15 Minuten für die Ve
Programms (Umgang mit Stress, Angst undasiatische Bewegungstechniken
Krankheiten, Stresspräventation.)Achtsamkeit als Lebenshaltung
Ingarg mit KonflikSinnesschulung und Wahrnehmungsübungen

ModulModul3
s Aufbay. Gestaltung und Durchführung eigener* Mentales Training

(se und Vorträgeklassische Übungen des Autogenerl Trainings
* Anregungen diverser Seminarthemen:Konzentrationsübungen

Selbstfreundlichkeit, Selbstmitgefiuhl und * z.B autogenes Training, Sinnesschulung
* Seminarleiter/in im UnternehmenSelbstakzeptanz im Alltag
* Mitarbeiter-Motivation zur SebstreflexicAchtsamkeit privat und im Berufsalitap

management und gesunde LebensführungAchstamkeitstagebuch führen nstut SITYAsanre Ruczieka
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Zertifikat
Frau

Marion Stiegler-Treml
nahm vom

3. Februar 2024 bis 14. April 2024
an der Fachfortbildung

Energetisch-schamanische Kyanio-Sakrale
erfolgreich teil.

Inhalt des Seminars:

Grundlagen der Kranio-Sakralen-Osteopathie
Bindegewebstechniken
Schädelbasis-, Atlas- und AOG-Techniken
Stillpunktinduktion, CV4-Technik
Behandlung der intrakranialen Membrane
Techniken für die Schädelknochen
Behandlung des Beckens, Kreuzbeins, ISG
Behandlung des Kiefergelenkes
Schädelbasisfehlfunktionen

Osteopathische Behandlung des Gesichtsschädels
Unfall- und Schleudertrauma
Blutversorgung des Gehirns, Drainage des Kopfes
Osteopathische Behandlung der Liquorräume

Ma Steiu g
Pia Maria SteiningerNeukirchen, 14. April 2024

Heilpraktikerin

Naturheilzentrum Bayerwald – Neukirchen vorm Wald
Pia Maria Steininger

Heilpraktikerschule und Seminarzentrum
Aus-, Fort- und Weiterbildung
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Zertifikait
Frau

Marion Stiegler-Treml
nahm

vom 19. bis 20. Juni 2021

an der

Fachfortbildung
Energetisch-schamanisches Kartenlegen

erfolgreich teil.

Inhalt des Seminars

BedBedeutung der einzelnen Karten
Deutung der Personenkarten
Deutung der Karten untereinander
Therapeutische Karten
Karten für Krankheit und Gesundheit
Familienstellen mit Karten
Psychotherapie durch KartenlegenPsy

feilgha
Neukirchen, 20. Juni 2021

Pia Maria Steininger
Heilpraktikerin

Naturheilzentrum Bayerwald
Praxis - Ausbildung – Weiterbildung



Zertifikat
Frau

Marion Stiegler-Treml
nahm

am 28. Januar 2023

an der Fachfortbildung

Kinesiologie
Feinenergetische
Testmethoden

erfolgreich teil

Inhalt des Seminars:
Kinesiologie
kinesiologische Selbsttests
kineinesiologische Muskeltests

Rutengehen
Testen mit dem Tensor
Testen mit dem Pendel

Bernhard Şteininger

D
Heilpraktiker

Neukirchen, 28. 01. 2023

-
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ZERTIFIKAT

Marion Stiegler-Treml

hat die Ausbildung und Einweihung in den
1. Grad des Usui-Reiki-Systems erhalten.

LEHRERIN

fTNI
08.062024, Evelin Klasen

HEIts A M
Balonce fiär Hórper, Geist R phele

Josefstr. 25, 94486 Osterhofen, Mobil: 0151 58016850,
heilsam.info0gmx.de
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ZERTIFIKAT

Marion Stiegler Trem

hat an der Ausbildung im
2 Grad des Usui Reiki Systems teilgenommen

𩃀

APPTN KE
08.032025

HEILSAM

BBelance Pier Frper feist pleele

Josefstr 25 94486 Osterhofen Mobil 0151 58016850
heilsam info gmx de

-
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ZERTIFIKAT

MarionStiegler-Treml

hatdenMeistergradimUsui-Reiki-System
erhalten.

靈
気ENFINALEN
14.03.2026

HEILSAM

Balance für Körper, Geist & fleele

Josefstr. 25, 94486Osterhofen, Mobil: 0151 58016850,
heilsam.info@gmx.de
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Frau

Marion Stiegler-Treml
nahm

am 22. April 2023
an der Fachfortbildung

Körperliche Regelkreise und
Reflexzonen

erfolgreich teil

Inhalt des Seminars:

Reflexgebiete der Wirbelsäule und Dematotle
Fuß- Handreflexzonen, Fingernageldiagnostik
Die Ohrzonen
Zungendiagnostik
Antlitzdiagnostik
Zahndiagnose
Augendiagnose
Urindiagnose

Ra iungNeukirchen, 22. April 2023
Pia Maria Steininger

Heilpraktikerin, Ausbilderin, Dozentin

Naturheilzentrum Bayerwald –Neukirchen vorm Wald
Pia Maria Steininger

Heilpraktikerschule und Seminarzentrum
Aus-, Fort- und Weiterbildung
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Zertifikat
MARION STIEGLER-TREMI

HAMVNVA UR |L EN U NV AYK WALDDAU5 BD UN▇ UM

Familienheilpraktiker
MIT FOLGENDEN LERNEINHEITE N vON APRIL 2017 BIS MÄRZ 2018 ERFOLGREICH ABGESCHLOsSEN

Homöopathie allgempandlung der Wirbelsäule nach Dor
Frauenheilkunde und HormonsystemSchwangerschaft und Kinderkrankheiten
Verschiedene Diagnosemöglichkeiten
Herzinfarkt, Blutdruck, Kreislauf. Entgiften und Entsäuern, Hauterkrankunge
Akute und chronische Infekte richtig behandelnErste Hilfe, im Notfall handeln

La weugEclih Seinner-nbeer
Schulleitung Pia SteiningerReferentin Edith Stéhinger-Grünberger)
HeilpraktikerinHeilpraktikerin

Stallham den 07. März 2018


