MEISTERBRIEF

PASSAU/ REGENSBURG, DEN 28.11.1995

VOR DEM MEISTERPRUFUNGSAUSSCHUSS
DER HANDWERKSKAMMER
NIEDERBAYERN-OBERPFALZ HAT

FRAU MARION STIEGLER

DIE MEISTERPRUFUNG IM

FRISEUR-HANDWERK

BESTANDEN UND DAMIT

DEN MEISTERTITEL UND DAS RECHT
ZUR SELBSTANDIGEN AUSUBUNG
DIESES HANDWERKS ERWORBEN.

HANDWERKSKAMMER NIEDERBAYERN-OBERPFALZ
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JOSEF TRITSCHELER HANS STARK TONI HINTERDOBLER
PRASIDENTEN HAUPTGESCHAFTSFUHRER
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Zertifikat

Frau
Marion Stiegler-Trem/

Ausbildung
Geistiges Heilen

erfolgreich teil.

Inhalt des Seminars:

Energiearbeit und Umgang mit Fremdenergien
Arbeiten mit Engeln und Naturgeistern

Karma- und Auraarbeit

Heilen durch Handauflegen und Reiki
Einweihungen und Rituale

Chakrenlehre und Meditation
Kontraindikationen

Rauchern

Symptomsprache des Kérpers

% Haria \Wef'u/r'w
Pia Maria Steininger
raktikerin
Neukirchen, 05. Januar 2023

ilvia Becker
Heilpraktikerin fur Psychotherapie

Naturheilzentrum Bayerwald
Praxis - Ausbildung — Weiterbildung
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Frau

Marion Stiegler-Ti reml

nahm
vom 17. Juni bis 2. Juli 2023
an der

Fachfortbildung

Schamanisches Heilen

erfolgreich teil

Inhalt des Seminars:

» Schamanische Trance und Reise

« Schamanische Psychologie und Beratung
 Krafttiere und Ahnen

» Schamanische Seelenheilung

¢ Reise zum inneren Kind

e Schamanische Extraktion

Ve &)‘6/'0(//&0/0
Pia Maria Steininger
Heilpraktikerin, Schamanin

noule mur

Naike Miirz

Heilpraktikerin, Schamanin

Naturheilzentrum Bayerwald — Neukjrchen vorm Wald
Pia Maria Steininger
Heilpraktikerschule und Seminarzentrum

Aus-, Fort- und Weiterbildung
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Frau

Marion Stiegler-Treml

nahm
vom 09. Juli 2022 bis 5. Februar 2023
an der

Fachfortbildung
Energetisch-schamanische Heil-Hypnose

erfolgreich teil

Inhalt des Seminars:

Selbsthypnose

Verschiedene Hypnosetechniken

13 Schritte zur erfolgreichen Hypnose

Hypnose bei Kindern

Sucht- und Schmerzbehandlung durch Hypnose
Behandlung psychischer Probleme
Ruckfuhrungstherapie (Rebirthing und Regression)
Reinkarnationstherapie

ﬁ/& \5%57 9y 4/&17/(
Neukirchen, 05. Februar 2023  Pia Maria Steininger
Heilpraktikerin

Naturheilzentrum Bayerwald
Praxis - Ausbildung — Weiterbildung




AKADEMIE

fur Sport und Gesundheit

ZERTIFIKAT

Hiermit wird bestatigt, dac

MARION STIEGLER-TREML

die Ausbildung

LAUFTRAINER

erfolgreich absolviert hat

Die Ausbildung umfasste 16 Unterrichtseinheiten

und entspricht dem Qualilikationslevel -

27. SEPTEMBER 2020
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AKADEMIE

fir Sport und Gesundheit

LIZENZ

Hiermit wird bestatigt, dass

MARION STIEGLER-TREML

die Ausbildung

YOGA TRAINER

erfolgreich absolviert hat.

Die Ausbildung umfasste 51 Unterrichtseinheiten

und entspricht dem Qualifikationslevel 2.

12. DEZEMBER 2021
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AKADEMIE

fir Sport und Gesundheit

LIZENZ

Hiermit wird bestatigt, dass

MARION STIEGLER-TREML

die Ausbildung

YIN YOGA TRAINERIN

erfolgreich absolviert hat.

Die Ausbildung umfasste 52 Unterrichtseinheiten und entspricht dem Qualifikationslevel 2
27.NOVEMBER 2022
i
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AKADEMIE

fir Sport und Gesundheit

LIZENZ

Hiermit wird bestatigt, dass

MARION STIEGLER-TREML

den Fernlehrgang

FRNAHRUNGSBERATER

erfolgreich absolviert hat.

Dieser Fernlehrgang ist von der Staatlichen Zentralstelle

flir Fernunterricht (ZFU) gepruft und zugelassen

27. OKTOBER 2020
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AKADEMIE

fir Sport und Gesundheit

LIZENZ

Hiermit wird bestatigt,

MARION STIEGI_ER TREML

die Ausbildung

NORDIC WALKING TRAINER

erfolgreich absolviert hal

ie Ausbildung umfasste 16 Unterrichtseinheiten

ind entspricht dem Qualifikationslevel 2

5. JULI 2020

/
Q O Spr A m &
: Bergmann Alexander Sonner

Grider / Founder Geschaftsfihrer /CEO
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AKADEMIE

far Sport und Gesundheit

LERTIFIKAT

Hiermit wird bestatigt, dass

MARION STIEGLER-TREML

die Ausbildung

FASZIENTRAINER

erfolgreich absolviert hat.

Die Ausbildung umfasste 16 Unterrichtseinheiten

und entspricht dem Qualifikationslevel 2.

21. JUNI 2020
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www.institut-sitya.at

SITYA INSTITUT FUR NEUES ENERGIEBEWUSSTSEIN
St.Polten, am 10.05.2021

DIPLOM

ENERGETIK FERNSCHULE
INSTITUT-SITYA

2021

HIERMIT WIRD BESTATIGT, DASS
NMarion %ieyg/er-%emg

(geboren am 18.10.1972)
vom 02.11.2020 - 06.05.2021

SITY; @

Institut fiir neves
EnergieBewusstSein

die Ausbildung

Dipl. Entspannungs- und Achtsamkeitstrainer/in

absolviert und mit Auszeichnung bestanden hat.

Priifungsinhalte

Modul 1

#* Definition Achtsamkeit

» Stressfaktoren und lhre Ausloser

# Die vier Grundlagen der Achtsamkeit (Korper,
Gefiihle, Geist und Geistesobjekte)

#» Die Fahigkeit zur Selbstreflexion

* Unsere Kérperwahrnehmung

Modul2

» Feststellung muskularer Dysbalance

* Progressive Muskelentspannung

» Entspannungstest

» (bungen zur Férderung der Beweglichkeit
#» einfache Gymnastik als Jungbrunnen

» 15 Minuten fir die Venen

» asiatische Bewegungstechniken

» Achtsamkeit als Lebenshaltung

#» Sinnesschulung und Wahrnehmungsibupgen

Modul3

» Mentales Training

» klassische Ubungen des Autogenerf Trainings

» Konzentrationsiibungen

» Selbstfreundlichkeit, Selbstmitgg
Selbstakzeptanz im Alltag

» Achtsamkeit privat und im Ber!

» Achstamkeitstagebuch flihren

Modul4

# Achtsamkeit beim Essen

» Achtsamkeits- und Entspannungstraining fir
Erwachsene, Kinder und Jugendliche

» Definition und Methoden des Selbstmanage-
ments

» Achtsamkeitstraining in der Natur

» Bewusstes Wahrnehmen

Moduls

* Praktiken der Tiefenentspannung in Gruppen
* Entspannung mit Klangschalen und Aromen
» Atemtechnik und Atementspannung

#» Definition MBSR (mindfulness-based Stress
Reduction) - Beschreibung des medizinischen
Programms (Umgang mit Stress, Angst und
Krankheiten, Stresspraventation.)

* Ungarlg mit Konflikten

» Aufbay. Gestaltung und Durchfiihrung eigener
Kursefund Vortrage

* Anregungen diverser Seminarthemen:

#» z.B/: autogenes Training, Sinnesschulung

Mitarbeiter-Motivation zur Selbstreflexion
# Zeitmanagement und gesunde Lebensfiihrung
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Zertifikat
Marion Stiegler-Treml

3. Februar 2024 bis 14. April 2024
an der Fachfortbildung

Energetisch-schamanische Kranio-Sakrale

erfolgreich teil.

Inhalt des Seminars:

Grundlagen der Kranio-Sakralen-Osteopathie
Bindegewebstechniken

Schadelbasis-, Atlas- und AOG-Techniken
Stillpunktinduktion, CV4-Technik

Behandlung der intrakranialen Membrane
Techniken fir die Schadelknochen
Behandlung des Beckens, Kreuzbeins, ISG
Behandlung des Kiefergelenkes
Schadelbasisfehlfunktionen

Osteopathische Behandlung des Gesichtsschadels
Unfall- und Schleudertrauma
Blutversorgung des Gehirns, Drainage des Kopfes
Osteopathische Behandlung der Liquorrdume

%ZL S%Ze/w Lghs”

Neukirchen, 14. April 2024 Pia Maria Steininger

Naturheilzentrum Bayerwald — NeuRirchen vorm Wald

Heilpraktikerin

Pia Maria Steininger
Heilpraktikerschule und Seminarzentrum
Aus-, Fort- und Weiterbildung




Zertifikat

Frau

Marion Stiegler-Treml

nahm
vom 19. bis 20. Juni 2021
an der

Fachfortbildung

Energetisch-schamanisches Kartenlegen

erfolgreich teil.

Inhalt des Seminars:

Bedeutung der einzelnen Karten
Deutung der Personenkarten
Deutung der Karten untereinander
Therapeutische Karten

Karten fur Krankheit und Gesundheit
Familienstellen mit Karten
Psychotherapie durch Kartenlegen

% \%/Lc/'o«?«;

Pia Maria Steininger
Heilpraktikerin

Neukirchen, 20. Juni 2021

Naturheilzentrum Bayerwald
Praxis - Ausbildung — Weiterbildung
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Marion Stiegler-Treml

nahm
am 28. Januar 2023
an der Fachfortbildung

Kinesiologie
Feinenergetische
Testmethoden

erfolgreich teil

Inhalt des Seminars:

Kinesiologie
kinesiologische Selbsttests
kinesiologische Muskeltests
Rutengehen

Testen mit dem Tensor
Testen mit dem Pendel

Bernhard Steininger

|:Iei|praktiker
AR TR P
& & T K

Steininger

Neukirchen, 28. 01. 2023
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Marion Stiegler—Treml

hat die Ausbildung und Einweihung in den
l. Grad des Usui-Reiki-Systems erhalten.
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PBalance ﬁir U(&Vm. gel & fﬁu(e

Josefstr. 25, 94486 Osterhofen, Mobil: 0151 58016850,
heilsam.info@gmx.de
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Marion Stiegler—Treml

hat an der Ausbildung im
2. Grad des Usui-Reiki-Systems teildenommen.
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Balunce /ur ff(&rper, gcut & peele

Josefstr. 25, 94486 Osterhofen, Mobil: 0151 58016850,
v heilsam.info@gmx.de
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Marion Stiegler—Treml

hat den Meistergrad im Usui-Reiki-System
erhalten.

HEILSAM

- Balance fiir Horper, Geist & gecle

25, 94486 Osterhofen, Mobil: 0151 58016850,
heilsam.info@gmx.de
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Frau

Marion Stiegler-Trem/

nahm
am 22. April 2023
an der Fachfortbildung

Korperliche Regelkreise und
Reflexzonen

erfolgreich teil

Inhalt des Seminars:

Reflexgebiete der Wirbelsdule und Dermatome
FuB- Handreflexzonen, Fingernageldiagnostik
Die Ohrzonen

Zungendiagnostik

Antlitzdiagnostik

Zahndiagnose

Augendiagnose

Urindiagnose

VVVVVVVYYVY

Neukirchen, 22. April 2023 Wav \%&/wagu
Pia Maria Steininger

Heilpraktikerin, Ausbilderin, Dozentin

Naturheilzentrum Bayerwald — Neukirchen vorm Wald
Pra Maria Steininger
Heilpraktikerschule und Seminarzentrum
Aus-, Fort- und Weiterbildung
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MARION STIEGLER-TREML

Familienheilpraktiker

- Behandlung der Wirbelsdule nach Dorn w HomoOopathie allgemein
w Schwangerschaft und Kinderkrankheiten - Frauenheilkunde und Hormonsystem
- Pflanzenheilkunde und Bienenprodukte - Verschiedene Diagnosemoglichkeiten

w- Entgiften und Entsduern, Hauterkrankungen @ Herzinfarkt, Blutdruck, Kreislauf
= Erste Hilfe, im Notfall handeln we Akute und chronische Infekte richtig behandeln
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bk Slevnwager -Grianbeer

Referentin Edith Sté&hinger-GrUnberg

//\@\)@ailpraktikerin

Schulleitung Pia Steinin‘éer
Heilpraktikerin

Stallham den 07. Madrz 2018
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